З.С. 1. Төменгі сатыдағы өсімдіктерді зерттеу әдістері. Микроскоппен жұмыс істеу техникасы

Мақсаты:
Студенттерге төменгі сатыдағы өсімдіктерді зерттеу әдістерін, микроскопты қолдану техникасын үйрету.

Міндеттері:
1. Микроскоп құрылғысын дұрыс пайдалану.

2. Микропрепараттар жасау және оларды бақылау.

3. Нақты морфологиялық белгілерді зерттеу.

Қадамдық нұсқаулық:
1. Микроскопты орналастыру, жарықтандыруды баптау.

2. Шикізатты дайындау: жапырақ, сабақ немесе балдыр үлгісі.

3. Жұқа тілімдер (слайд) жасау.

4. Микропрепаратты микроскопта қарау, негізгі құрылымдарды анықтау: жасуша қабырғасы, хлоропласттар, ядрөлер.

5. Бақылау кезінде сызбалар жасау.

Нәтиже:
Студент микроскопты дұрыс пайдалана алады, қарастырылған морфологиялық құрылымдарды сипаттай алады.

Қосымша: Түрлерді анықтау кілтін қолдану әдісі көрсетіледі.

З.С. 2. Балдырлардың морфологиялық құрылысын микроскопиялық зерттеу

Мақсаты:
Балдырлардың жасушалық құрылысы мен негізгі морфологиялық ерекшеліктерін зерттеу.

Міндеттері:
1. Жасыл, көк-жасыл, қызыл балдырлардың жасушалық құрылымын ажырата білу.

2. Микроскоп арқылы балдыр жасушаларын қарау.

3. Негізгі морфологиялық белгілерді сипаттау және сызба жасау.

Қадамдық нұсқаулық:
1. Үлгілерді дайындау: су үлгілері немесе кептірілген балдырлар.

2. Слайдқа дайындау, қажет болса бояу (метилен көк, йод).

3. Микроскоппен қарау: жасуша қабырғасы, хлоропласт, вакуольді анықтау.

4. Сызба жасау және нәтижелерді жазу.

Нәтиже:
Студент балдырлардың морфологиялық құрылымын сипаттай алады және әртүрлі бөлімдер арасындағы айырмашылықты біледі.

Қосымша: Түрлерді анықтау кілтін қолдану тәжірибесі жүргізіледі.

З.С. 3. Көк-жасыл балдырлардың микропрепараттарын талдау

Мақсаты:
Көк-жасыл балдырлардың (Cyanophyta) морфологиясын, экологиясын және жіктелуін зерттеу.

Міндеттері:
1. Көк-жасыл балдырлардың негізгі морфологиялық белгілерін ажырата білу.

2. Микропрепараттарды дайындау және қарау.

3. Түрлерді анықтау кілтін қолдану.

Қадамдық нұсқаулық:
1. Су үлгілерінен немесе кептірілген үлгілерден слайд жасау.

2. Микроскоппен қарау: жасушалардың пішіні, бағаналық немесе тізбекті орналасуы.

3. Түрлерді кілт бойынша сәйкестендіру.

Нәтиже:
Студент Cyanophyta түрлерін анықтай алады және олардың экологиялық ерекшеліктерін сипаттай алады.

З.С. 4. Жасыл балдырларды (Chlorophyta) түрлік деңгейде анықтау, микропрепараттарын талдау

Мақсаты:
Жасыл балдырлардың морфологиясы мен классификациясын зерттеу, түрлерін анықтау.

Міндеттері:
1. Жасыл балдырлардың морфологиялық белгілерін ажырата білу.

2. Микропрепарат дайындау және қарау.

3. Түрлерді анықтау кілтін қолдану.

Әдістемелік нұсқаулық:
1. Үлгіні дайындау (су үлгісі немесе кептірілген өсімдік).

2. Микроскоппен қарау: жасушалар, хлоропласт, вакуольдер, пішіні.

3. Түрлерді анықтау кілті арқылы сәйкестендіру.

4. Сызба жасау, сипаттама жазу.

Нәтиже:
Студент Chlorophyta түрлерін ажыратып, олардың морфологиялық ерекшеліктерін сипаттай алады.

З.С. 5. Қоңыр балдырлардың (Phaeophyta) морфо-анатомиялық құрылысын зерттеу

Мақсаты:
Қоңыр балдырлардың құрылымын және көбею ерекшеліктерін зерттеу.

Міндеттері:
1. Қоңыр балдырлардың морфо-анатомиялық құрылымын микроскоппен қарау.

2. Жасушалық құрылым мен талшықтарды ажырата білу.

3. Түрлерді анықтау кілтін қолдану.

Әдістеме:
1. Слайд дайындау, қажет болса тісті бояу.

2. Микроскоппен қарау: талшық, хлоропласт, флоэм және ксилема талшықтары.

3. Түрлерді сәйкестендіру, сипаттама жазу.

Нәтиже:
Студент Phaeophyta түрлерін ажыратып, олардың құрылымын сипаттай алады.

З.С. 6. Қызыл балдырлардың (Rhodophyta) микроскопиялық құрылысын талдау

Мақсаты:
Қызыл балдырлардың жасушалық құрылымы мен морфологиясын зерттеу.

Міндеттері:
1. Қызыл балдырлардың жасушалық құрылымын ажырата білу.

2. Микроскоп арқылы талдау.

3. Түрлерді анықтау кілтін қолдану.

Әдістеме:
1. Слайд дайындау, қажет болса бояу.

2. Микроскоппен қарау: жасуша қабырғасы, хлоропласт, пигменттер.

3. Түрлерді кілт арқылы сәйкестендіру.

Нәтиже:
Студент Rhodophyta түрлерін ажыратып, морфологиялық ерекшеліктерін сипаттай алады.

З.С. 7. Диатомды балдырлардың (Diatomeae, Bacillariophyta) құрылыс ерекшеліктерін анықтау, қозғалысы мен классификациялану принциптерін зерттеу

Мақсаты:
Диатомды балдырлардың жасушалық құрылымын, қозғалысын және классификациясын зерттеу.

Міндеттері:
1. Диатомдардың жасуша қабырғасын, пигментін ажырата білу.

2. Қозғалыс ерекшеліктерін бақылау.

3. Түрлерді анықтау кілтін қолдану.

Әдістеме:
1. Су үлгілері немесе кептірілген үлгілерді слайдқа дайындау.

2. Микроскоппен қарау: жасуша формасы, колондық құрылым.

3. Түрлерді кілт арқылы сәйкестендіру.

Нәтиже:
Студент диатомды балдырларды ажыратып, олардың морфологиясы мен қозғалысын сипаттай алады.

З.С. 8. Эвгленалы (Euglenophyta) балдырларды микроскопиялық зерттеу және сипаттау

Мақсаты:
Эвгленалы балдырлардың морфологиясын және көбею жолдарын зерттеу.

Міндеттері:
1. Эвгленалардың жасушалық құрылымын, пигменттерін, қозғалысын анықтау.

2. Микроскоп арқылы морфологиялық ерекшеліктерін қарау.

3. Түрлерді анықтау кілтін қолдану.

Әдістеме:
1. Су үлгісін слайдқа дайындау.

2. Микроскоппен қарау: көзбен және ұлғайтқыш әйнек арқылы.

3. Түрлерді кілт арқылы сәйкестендіру, сипаттама жазу.

Нәтиже:
Студент Euglenophyta түрлерін ажыратып, олардың морфологиялық және физиологиялық ерекшеліктерін сипаттай алады.

З.С. 9. Сары балдырлардың (Xanthophyceae) микроскопиялық құрылысын талдау

Мақсаты:
Сары балдырлардың морфологиялық ерекшеліктерін микроскоп арқылы зерттеу.
Міндеттері:

1. Сары балдыр түрлерін анықтау.

2. Жасушалық құрылымын бақылау: хлоропластар, жасуша қабырғасы, вакуольдер.

3. Қаралған құрылымдарды сызба түрінде көрсету.

Қадамдық нұсқаулық:

1. Микроскопты дайындау, жарықты реттеу.

2. Үлгілерді дайындау: Vaucheria, Tribonema, Botrydiopsis.

3. Жұқа тілімдер жасау және судың үстінде қарау.

4. Жасушалық органеллаларды және талшық құрылымдарын бақылау.

5. Сызба мен сипаттама жазу.

Нәтиже:

· Студент сары балдырлардың микроскопиялық құрылысын сипаттай алады.

· Түрлерді ажырата біледі.

Қосымша:

· Түрлерді анықтау кілтін пайдалану.

З.С. 10. Таза микробалдыр мәдениеттерін дайындау

Мақсаты:
Таза микробалдыр мәдениеттерін лабораториялық жағдайда өсіру және сақтау.

Міндеттері:

1. Микробалдырларды үлгіден алу және таза культураға көшіру.

2. Өсу ортасын дайындау: агар немесе сұйық қоректік орталар.

3. Мәдениетті сақтау және бақылау.

Қадамдық нұсқаулық:

1. Стерильді жағдайда үлгіден балдыр бөлігін алу.

2. Қоректік ортаны дайындау (BG-11 немесе басқа стандартты орталар).

3. Пинцет немесе инокуляциялық шеңбер арқылы балдырды таза ортаға енгізу.

4. Мәдениетті инкубациялау және өсімді бақылау.

5. Өсімді тіркелген күн бойынша сипаттау.

Нәтиже:

· Студент таза микробалдыр мәдениетін өсіре және сақтай алады.

Қосымша:

· Стерильдік техника, микробиологиялық қауіпсіздік ережелері.

З.С. 11. Балдырлардың өмірлік циклін микроскопиялық және молекулалық әдістермен зерттеу

Мақсаты:
Балдырлардың жынысты және жыныссыз көбеюін зерттеу, өмірлік циклін сипаттау.
Міндеттері:

1. Микроскоп арқылы көбею кезеңдерін бақылау.

2. Генетикалық және молекулалық әдістерді қолдану (DNA маркерлер, PCR).

3. Өмірлік циклді сызба түрінде көрсету.

Қадамдық нұсқаулық:

1. Микроскопты дайындау.

2. Үлгілерді дайындау: Chara, Spirogyra.

3. Жыныссыз көбею: зооспоралар, фрагментацияны қарау.

4. Жынысты көбею: антеридий мен оогоний.

5. Молекулалық әдістермен генетикалық материалды зерттеу (қысқаша демонстрация).

6. Өмірлік цикл сызбасын құру.

Нәтиже:

· Студент балдырлардың көбею түрлерін ажырата алады.

· Өмірлік циклді микроскопиялық және молекулалық әдіспен түсіндіре алады.

Қосымша:

· Жасушалық деңгейде көбею құрылымдарын салыстыру.

З.С. 12. Балдырлардың экожүйедегі рөлін зерттеу және су құрамындағы биогеохимиялық индикаторларын талдау

Мақсаты:
Балдырлардың су экожүйесіндегі рөлін және биогеохимиялық әсерін зерттеу.
Міндеттері:

1. Су үлгісінен балдырларды жинау және идентификациялау.

2. Азот, фосфор және оттегін өндіру қабілетін бағалау.

3. Балдырларды экожүйенің индикаторы ретінде қолдану.

Қадамдық нұсқаулық:

1. Көл немесе аквариумнан су үлгісін жинау.

2. Микроскоп арқылы балдырларды қарау және түрін анықтау.

3. Азот және фосфор деңгейін қарапайым химиялық тесттер арқылы бағалау.

4. Байқалған деректерді кесте түрінде көрсету.

Нәтиже:

· Студент балдырлардың су құрамына әсерін бағалай алады.

· Балдырларды биогеохимиялық индикатор ретінде қолдануды үйренеді.

Қосымша:

· Түрлерді анықтау кілті.

· Су сапасын талдау әдістері.



З.С. 13. Балдырларды биоиндикатор ретінде қолдану

Мақсаты:
Балдырларды экологиялық мониторинг пен су сапасын бағалауда қолдануды үйрету.

Міндеттері:

1. Балдыр түрлерін экологиялық көрсеткіш ретінде анықтау.

2. Су сапасының өзгерісін балдыр популяциясы арқылы бағалау.

Қадамдық нұсқаулық:

1. Судағы үлгілерді жинау (әртүрлі орындардан).

2. Микроскоппен балдырларды қарау.

3. Түрлер мен олардың популяциялық құрылымын сипаттау.

4. Су сапасының индикаторлары мен балдырлардың байланысын талдау.

Нәтиже:

· Студент балдырларды биоиндикатор ретінде қолдана алады.

Қосымша:

· Қоршаған орта көрсеткіштері бойынша салыстырмалы талдау.

З.С. 14. Медициналық балдырларды зерттеу әдістері және фармакологиялық қолдану мүмкіндіктері

Мақсаты:
Медициналық балдырларды морфологиялық және фармакологиялық тұрғыдан зерттеу.
Міндеттері:

1. Медициналық балдыр түрлерін микроскоппен қарау.

2. Биоактивті қосылыстардың түрлерін анықтау.

3. Фармакологиялық қолдану мүмкіндіктерін сипаттау.

Қадамдық нұсқаулық:

1. Балдыр үлгілерін дайындау (Spirulina, Chlorella, Laminaria).

2. Микроскоп арқылы морфологиялық белгілерді қарау.

3. Биоактивті қосылыстарды сипаттау (антиоксидант, иммуномодулятор, омега-3).

4. Қаралған деректерді кесте түрінде көрсету: түрі, қолдану саласы, әсері.

Нәтиже:

· Студент медициналық балдырлардың фармакологиялық мәнін түсінеді.

Қосымша:

· Биотехнологиялық әдістерді қысқаша көрсету.

З.С. 15. Балдырлардың адам денсаулығына әсерін бағалау: нақты кейстерді талдау

Мақсаты:
Балдырлардың тағамдық, фармакологиялық және экологиялық әсерін нақты жағдайлар бойынша бағалау.
Міндеттері:

1. Кейстер арқылы балдырлардың адам денсаулығына әсерін талдау.

2. Экожүйелік әсерін бағалау.

3. Студентке қорытынды жасау дағдысын беру.

Қадамдық нұсқаулық:

1. Тағамдық немесе фармакологиялық өнімдердегі балдыр үлгілерін қарау.

2. Балдырлардың әсерін сипаттау (антиоксиданттық, иммуномодуляторлық, тағамдық).

3. Экологиялық әсерін салыстыру.

4. Қорытынды шығару және кесте/схема арқылы көрсету.

Нәтиже:

· Студент нақты деректер мен кейстер негізінде балдырлардың адам денсаулығына әсерін бағалай алады.

Қосымша:

· Фотоматериалдар мен өнімдердің құрамын талдау.

